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ZAPIS Z JEDNANI STRAVOVACI KOMISE — Rijen 2025

Datum :

Clenové komise :

La Fresca :

Pritomni : Teva :

La Fresca :

Na védomi: Teva:

16. 10. 2025

P.Lindovska, Z.Sromova, A.Volkova, P.Val&ikova, M.Hane¢ka,
R.Sipek, P.Lysak

P Lindovska, R.Sipek, Z.Sincl, P.Lysak, M.Hanecka
A .Mrakotova, O.Skyba

A.Volkova, P.Valgikova, Z.Sincl, M.Mucha, Z.Sromova,
M.Hanecka, P.Lysak, R.gipek, P.Lindovska, D.Vladar
J.Skrobéanek, A.Mréakotova

Informace, pripominky, stiZznosti a naméty

Jidelny a kuchyné:

- byl predloZen celkovy pocet odebranych porci za mésic zati 2025, a to 14.993 porci, coz
¢ini pramér 682 porci/den — podrobnéjsi informace — viz Ptiloha €. 1 — po prazdninach doslo

v

k navySeni odbért porci zhruba o 100 porci/den

- ¢lentim SK bylo piedlozeno hodnoceni jidel dle QR kodu za posledni mésic

- vedeni spolecnosti s odbory feSilo problém s dlouhymi frontami v jidelné v obj. 96 a

navrhuje:

o lepsi organizaci vydeje
o moznost se pfedbéhnout, pokud nemam zajem o polévku

o zapojit druhou pokladnu pfi vét§Sim mnozstvi strdvnikii — je potieba ze strany La

Fresca kontrolovat prib&zné pocet stravnik v jideln¢, hlavné kolem 12. hodiny

- problém s nacepovanim vody s citronem — z nadob pomalu odtékd voda — je moznost si

nacepovat ¢istou vodu bez citronu ze zasobniku Grapos



dne 27. 10. 2025 bude v provozu pouze jidelna v obj. 96 — tato Uprava je provedena proto,
ze se jedna o pond¢li pred statnim svatkem (28. 10. 2025), kdy je pfedpoklad, ze vétSina
zaméstnancl bude Cerpat fddnou dovolenou — v jidelné v obj. 96 bude menu v plném
sortimentu vcetné teplého a salatového bufetu

spolecnost La Fresca pfipravuje na patky Fit Friday, tzn. zdravé menu — viz Ptiloha €. 2 —
upoutdvka na patek 31. 10. 2025 — celé menu pocinaje polévkou bude odlehceno a bude
vydavéno na obou jidelnach

spole¢nost La Fresca pripravuje pro nase zaméstnance nové napady z kuchyné

ze strany La Fresca pfedan pozadavek na doplnéni vybaveni kuchyné a jidelen — bohuzel
nékteré pozadavky jsou investi¢niho charakteru, coZ je problém, ale drobné vybaveni bude
mozno objednat (talife, misky, ...)

vysloveny pochvaly za:
o sushi bowl s grilovanymi krevetami, ¢erstvou zeleninou, avokddem a mangem dne
09. 10. 2025
o marinované kufeci prso v jogurtu, chilli, tagliatelle a omackou ze suSenych rajcat
dne 01. 10. 2025
= zadost o servirovani do vétSich misek nebo na klasické talife, aby bylo mozno
jidlo f4dné promichat
o indickou polévku Tom Yum s kufecim masem, chilli, zdzvorem, mangem a araSidy
dne 30. 09. 2025
o frankfurtskou polévku s bramborem dne 18. 09. 2025 - vynikajici
o zahoracky zavitek s duSenou ryzi dne 19. 09. 2025
o dne 09. 10. 2025 m¢él byt dle jidelnicku Alpsky knedlik s vanilkovou omackou —
bohuzel dodavatel nedodal alpsky knedlik — spolecnost La Fresca tento vypadek
nahradila sladkymi knedliky s nugatovou nédplni — vynikajici
o dne 10. 10. 2025 v nabidce dvé top polévky — hovézi vyvar s jatrovou zavarkou a
kulajda — obé€ vynikajici, stravnik si m&l problém vybrat
o vSechny polévky obecné



Kantyna:
- dne 28. 10. 2025 bude kantyna uzaviena z diivodu statniho svatku

- v kantyné doslo ke snizeni cen u nékterych vyrobki, a to :
o Hobzovy brambtirky solené nebo ¢esnekové — z 29,- K¢ na 15,- K¢
o Celihope — bezlepkové oplatky — 3 druhy z 23,- K¢ na 19,- K¢ a 1 druh z 23,- K¢ na
15,- K¢

Zpracovala: 19. 10. 2025

Pavla Lindovska

Digitalné podepsal Pavla
Pavla o
Datum: 2025.10.22 13:41:17

Lindovska 10200



Ptiloha &. 1 — Piehled vydanych porci v zaii 2025

TEPLY
datum M1 M2 M3 M4 | M5 BUFET CHLAZENKY |celkem
01.09.2025 78 130 136 101 0 95 0 540
02.09.2025 100 136 192 86 59 118 5 696
03.09.2025 103 208 230 121 0 76 2 740
04.09.2025 110 167 142 118 99 110 9 755
05.09.2025 83 192 155 141 0 88 11 670
06.09.2025 0 0 0 0 0 0 10 10
07.09.2025 0 0 0 0 0 0 4 4
08.09.2025 194 103 103 123 0 100 8 631
09.09.2025 113 245 111 69 100 70 1 709
10.09.2025 127 140 268 105 0 91 3 734
11.09.2025 96 191 145 112 42 112 3 701
12.09.2025 134 195 86 91 0 105 9 620
13.09.2025 0 0 0 0 0 0 21 21
14.09.2025 0 0 0 0 0 0 1 1
15.09.2025 84 77 147 135 0 195 2 640
16.09.2025 268 162 106 65 15 77 10 703
17.09.2025 119 272 122 111 0 100 4 728
18.09.2025 110 158 177 114 69 127 6 761
19.09.2025 58 177 158 131 0 92 11 627
20.09.2025 0 0 0 0 0 0 12 12
21.09.2025 0 0 0 0 0 0 6 6
22.09.2025 76 210 100 163 0 84 4 637
23.09.2025 114 142 118 148 50 129 4 705
24.09.2025 153 174 213 31 1 136 10 718
25.09.2025 103 109 212 123 45 108 5 705
26.09.2025 73 109 252 97 0 68 7 606
27.09.2025 0 0 0 0 0 0 11 11
28.09.2025 0 0 0 0 0 0 0 0
29.09.2025 76 197 179 92 0 87 2 633
30.09.2025 115 145 110 165 40 94 0 669
0 0 0 0 0 0 0 0
CELKEM 2487 3639 3462 2442 520 2262 181 14993
denni
celkovy odbér jidel 14993 prameér: 682



Ptiloha ¢. 2 — Upoutavka na Fit patek 31. 10. 2025

BUDTE FIT
PRED VIKENDEM!

31.10. 2025
Lehka a zdrava jidla od naseho Séfkuchafe

Ondfeje Skyby.

Tésit se muzZete také na €erstvé 100%
ovoché stavy od VI'I;AHI

Zaénéte vikend
ve zdravém rytmu!

LA FRESCA

0 teva



BUDTE FIT
PRED VIKENDEM!

31. 10. 2025
Lehka a zdrava jidla od naseho $éfkuchare

Ondieje Skyby.

Tésit se muizete také na ¢erstvé 100%
ovocné Stavy od WT;AHI"

Zatnéte vikend
ve zdravém rytmu!

0 teva

LA FRESCA
tanTema y pang
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